Personal } y for Corporate Leaders

S el hasEE L C O

Transtormacion cultural - Propodsito - Bienestar Integral - Liderazgo - Felicidao



http://www.eduardomasse.com

‘M vida |la dedico a

transtormar lideres

para gue campien la cultura,
iNncrementando productividad,

autoestima y performance’
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» 2000 - Colaborador directo de Tony Robbins
- 2005 - Fundador Aguamedia
- 2007 - Fundador y CEO Hope in a Bottle

- 2010 - Fundador de Latin American Psychology Associacion en California

. 2012 - Innovacion a través del desarrollo del modelo del HACC
- 2014 - Presentacion del libro “Yo elijo despertar”, Auditorio Nacional 10,000 personas

- 2014 - Embajador para México del World Happiness Summit, en Miami

. 2015 - Invencion y desarrollo del sistema de productividad ELITE
» 2016 - Publicacion del libro “Las 9 Transformaciones”

» 2016 - Entrevista CNN

» 2017 - Fundador de BIT WORK ELITE

- 2017 - Ponente en el Happiness Effect Congress - Kuwalit

. 2018 - Ponente WOBI “Yo elijo despertar”

- 2018 - Embajador, panelista y speaker entrevistado por Harvard professor PhD. Tal Ben Sha-har.
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- 2018 - Reconocido entre los Top 3 embajadores de Mindvalley, en San Diego California
» 2019 - Fundador de BIT NOM 035

- 2021 - BIT NOM 035, alcanza el primer millon de usuarios

- 2023 - Lanzamiento del libro Los 4 Pergaminos



https://youtu.be/-xI-NG9cmRo
https://youtu.be/9poY7TQ7Uto
https://youtu.be/_nFZo2VK7tY
https://youtu.be/IRSH5th2R8k
https://bitworkelite.com
https://youtu.be/sBjtujneAEQ
https://youtu.be/w76V8HoZym8
https://www.youtube.com/shorts/yFiU-Uhqauc
http://www.bitnom035.com
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ELIJO .. . . ..
DESPERTAR Yo Elijo Despertar, es una invitacion a moverte de lugar, a despertar de la

ero se vive todos los dias

somnolencia en la gue nos mantienen la rutina y la apatia, y a vivir nuestra

vida como propia y con plenitud, porgue sdlo se muere una vez...jpero se

T vive todos los dias!

YO ELUIO DESPERTAR e
DESPERTAR /V

Las Trampas de |la Felicidad esta escrito y disenado para enmendar tu vida. B2
i - : - TRAMPAS
Te lleva de |la mano a experimentar ese cambio que quieres y estabas { CELISIDAD
esperando. Es un proceso que viviremos juntos, y tralbajando en equipo P
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aprenderas las reglas del juego para que puedas disenar tu propia estrategia
de como quieres vivir la vida gue siempre has disenado tener.
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Un thriller filosofico donde descubriras el verdadero significado de |a
vida. Los 4 pergaminos encierran una ensenanza que todo lider, toda
persona, debe implementar en su camino a la transformacion personal y
el autoconocimiento. Es un libro lleno de ensenanzas de vida, gue no
puede faltar en tu casa o en tu empresa.




CONFERENCIAS
& TALLERES

Compartiendo mi experiencia, conocimiento y vision de vida
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CONFERENCIAS

Duracion: 60 minutos / Idiomas: Espanol - Inglés

Team buillding

Productividad

Felicidad
Transformacion

Motivacion

Liderazgo

Cultura
organizacional

La formula de la felicidad

cSabias que el 87% de la fuerza laboral esta descontenta con su trabajo?

« Conociendo a la gente que nho conocemos

cSabias que la soledad es un flagelo que hoy mata mas gente que las drogas, el alcohol y la
contaminacion?

El lider que quiero ser

Una empresa que carece de liderazgo en equipo es una empresa que tiene los dias contados.

El cambio cultural integral: Descubriendo el proposito

Las organizaciones y los equipos que desconocen o carecen de proposito son como un barco a la
deriva carentes de velas y provisiones.

Yo elijo despertar

La falta de logros personales y laborales son esenciales para sobrevivir y tener éxito.

+ El poder del mindfulness

No ser una organizacion que promueva un entorno de mindfulness es negativo para la empresa.

« Las trampas de la felicidad

La busqueda constante y mal manejada de la felicidad puede impactar de forma
contraproducente la productividad y el estado de animo del individuo.
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mailto:www.info@eduardomasse.com

Las metas

Inglés

Teambuilding El neurofeedback

Felicidad : P -
Neuroinduccion & priming

Productividad Mi historia, mi valor y manifiesto

Transformacion Mapa de empatia

Motivacion La ciencia del mindfulness

TALLERES

Duracion: 4hrs, 6hrs, 8hrs / Idiomas: Espanol -

Liderazgo

Cultura El modelo saludable

organizacional

Los 4 Pilares

www.info@eduardomasse.com
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CONTACTO

Youtube: #eduardomasse

Facebook: @emasseoficial
Instagram: @emasseoficial
Tiktok: @emasseoficial
LinkedIn: Eduardo Massé
Whatsapp: 55 2343 3874

Malil: Info@eduardomasse.com

Website: www.eduardomasse.com

GRACIAS
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